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Al SENSI DEL D. P. R. 445/2000, SI DICHIARA QUANTO SEGUE:

Settembre 2018 — Giugno 2019

Psicologa presso Studio Girotondo — Servizi per l'eta evolutiva di
Lenola (LT).

Sostegno e consulenza psicologica, valutazione psicodiagnostica.

20 Marzo 2016 - In corso

Insegnante di Massaggio Infantile presso Studio Girotondo — Servizi per I'eta
evolutiva di Lenola (LT) e Ludoteca Mille Tesori di Fondi (LT).

Organizzazione di corsi finalizzati al rafforzamento del Bonding neonatale e
al benessere psicofisico del bambino e dell'intera famiglia.

Dal 15/09/2015 — 14/09/2016

Tirocinante in qualita di Dott.ssa in Psicologia Applicata, clinica e della
salute presso ASL Latina, Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile, distr.
Priverno (LT).

Partecipazione alla valutazione cognitiva e psicologica, attraverso l'uso di
strumenti appositi (WISC-IV, WPSSI-Ill, LEITER-R, C.A.T., TAT., Favole
della Duss, C.D.I, AS.I, Disegno della figura Umana, Disegno della
famiglia, disegno del bambino nella pioggia, Matrici Progressive di Raven)
e partecipazione al day hospital di bambini ed adolescenti.

Dal 04/09/2013 al 05/03/2014

Associazione Psicologi e Medici A. P. M. - Heolo - Equipe multidisciplinare
esperta nella cura, prevenzione e formazione nel campo delle dipendenze, con
particolare attenzione all’alcolismo.

Tirocinante pre — laurea in qualita di Laureanda Magistrale in Psicologia Applicata,
Clinica e della Salute, indirizzo “Psicologia clinica e dinamica”.

Partecipazione ai gruppi di auto aiuto di Alcolisti anonimi; partecipazione ai
seminari di formazione sul tema dell'alcolismo; osservazione accoglienza pazienti.

Dal 01/12/2008 al 31/05/2009

Tirocinante pre — laurea, in qualita di Laureanda triennale in Scienze Psicologiche
Applicate, indirizzo “Psicologia generale, sperimentale e della valutazione clinica”.

Partecipazione allo studio sperimentale “Apprendimento primario e secondario a
confronto” concernente le abilita spaziali e navigazionali di individui non patologici.

Settembre 2008

T. S. M. R. E. E., Tutela salute mentale e riabilitazione in eta evolutiva,
Distretto di Fondi (ASL Latina).
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Tirocinante pre — laurea, in qualita di Laureanda triennale in Scienze Psicologiche
Applicate, indirizzo “Psicologia generale, sperimentale e della valutazione clinica”.

Partecipazione a valutazioni cognitive e psicologiche; partecipazione a colloqui
con genitori e minori.

03/01/2018

Universita degli studi dell’Aquila

Abilitazione alla professione di psicologo

12 -13 - 19 -20 Marzo 2016

AIMI - Associazione Italiana Massaggio Infantile, corso di massaggio al
Bambino.

Massaggio infantile, psicologia dello sviluppo, psicologia perinatale.

Diploma C.I.M.1. (Certified Infant Massage Instructor) .

21/07/2015

Corso di laurea “Psicologia Applicata, Clinica e della salute”, Universita degli Studi
dell’Aquila.

Psicologia clinica e dinamica.

Laurea Magistrale in “Psicologia Applicata, Clinica e della salute”, con votazione
108/110.

Tesi sperimentale: “Emozioni positive, emozioni negative e perdono in un campione di
preadolescenti”.

Dal 03/02/2014 al 02/02/2015

Cesv - Centro Servizi per il Volontariato, in Via Liberiana 17 (RM).

Prevenzione e Protezione sui luoghi di lavoro.

Corso di formazione ai sensi art. 34 del Dig. 81/08 Servizio Prevenzione e Protezione
sui luoghi di lavoro.
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30/01/2012

Scuola di Formazione di Frosinone (FR)

Concetti base dell'ICT, uso del computer e gestione dei dati, elaborazione dei
testi, fogli elettronici, uso delle base di dati, strumenti di presentazione,
navigazione e comunicazione in rete.

European Computer Driving Licence — ECDL

03/11/2011

Universita degli Studi dellAquila Corso di Laurea triennale in “Scienze
psicologiche applicate”.

Psicologia generale, Psicologia della personalita, psicologia dello sviluppo,
psicobiologia e neurofisiologia.

Laurea triennale in “Scienze Psicoloaiche Applicate”
“Potenziamento della memoria nell’anziano:

mnemotecniche.”

uso ed efficacia delle

20/07/2006
Istituto di Istruzione Superiore |.T.I.S. “A. Pacinotti — Liceo “Piero Gobetti’
Fondi (LT).
Latino, greco, storia, letteratura italiana, lingua inglese, storia dell'arte, scienze.

Diploma : maturita classica.

Da Maggio 2002 a Maggio 2004

Istituto di Istruzione superiore Fondi — I.T..S. “A. Pacinotti’ — Liceo “Piero Gobetti".

Lingua inglese

The International Examinations Board — Trinity — Level B1.
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Buona

Buona

Buona

ITALIANO

INGLESE

Ottime capacita relazionali, comunicative, cooperative, acquisite nel corso degli anni
attraverso scuola, universita e spirito di gruppo consolidato in seguito a viaggi e attivita
sportive. Capacita di mediazione e di ascolto attivo. Senso di responsabilita e

atteggiamento determinato e costante nel portare a termine gli impegni presi.

Capacita di lavorare in gruppo; Capacita di realizzazione, mettendo in atto un impegno

costante nel raggiungimento dell'obiettivo fissato.

Uso abituale del PC, di internet e posta elettronica. Competenze informatiche acquisite
tramite ECDL.

Capacita di far divertire i bambini attraverso un coinvolgimento attivo grazie alla
conoscenza di tecniche di conduzione di gruppo e del gioco nelle sue varie forme e

obiettivi, acquisite durante il corso di Animatrice infantile.

Ordine degli Psicologi del Lazio:

22/01/2019 “La relazione di allattamento: accudire e nutrire”
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20/10/2018 “Hikikomori — Il fenomeno dell'isolamento sociale giovanile importanza di

fare rete” presso Castello Baronale di Fondi (LT)

Presso I’Associazione A.P.M. Heolo di Roma:
L’alcolismo”,

“Il narcisismo”,

“La poesia é follia”,

“Il femminile dimenticato”,

“Disturbi alimentari, con particolare attenzione alla bulimia”
, “La wisc - IV (Wechsler intelligence scale for children)”,

“Lo psicodramma”.

Presso I'Universita degli Studi dell’Aquila:

“Teatro e terapia analitica archetipica” (13/06/2013) e “Amplificazione dellimmaginario
del corpo” (06/06/2013) tenuti dalla Prof.ssa Angela Paris;
“La violenza di genere” (11/04/2013);
“Sviluppo prassico e disprassia in eta evolutiva” tenuto dal Prof. Enzo Sechi
(24/11/2012);
“Psichological trauma” tenuto dalla Prof.ssa Seda Bayraktar (25/05/2012);
In data 20/04/2012: “The multiple dimensions of video game effects: breaking the
good/bad dichotomy”, tenuto dal Prof. Douglas A. Gentile;
“| sistemi motivazionali nel dialogo clinico”
.La realta del male” tenuto dal Prof. Claudio Widmann (12/01/2009);

“Soffrire € piu facile che guarire”, seminario di costellazioni familiari con Jutta ten
Herkel (6/03/2008);
“Le investigazioni scientifiche dell’Arma dei Carbinieri” tenuto dal Generale Dott. Nicola
Raggetti, comandante del raggruppamento Carbinieri Investigazioni Scientifiche
(30/11/2007).
“Deficit della rappresentazione mentale e navigazione ambientale” Prof.ssa Cecilia
Guariglia;

“Continuita e discontinuita nello sviluppo” Prof.ssa Antonella Devescovi;

“Sul destino” Prof. Claudio Widmann (psicologo — psicoterapeuta Junghiano);
“Strumenti psicometrici per la valutazione della salute, del benessere e della qualita di
vita” Prof. Marco Lauriola;
“Abilita cognitive e linguistiche in bambini con Sindrome di Down” Prof.ssa Maria
Cristina Caselli;
“Varieta dei disturbi di memoria nelle demenze degenerative” Prof.ssa Maria Caterina

Silveri;



‘Rango sociale, risorse, e genesi della depressione: un modello animale”
Prof. Parmigiani; “Dalla percezione del dolore all’empatia” Prof. Salvatore M. Agliotti.
“VI Investigation Day” — 26/30 Maggio — “Giustizia e investigazione. Come imparare dai

successi e dagli errori”.
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